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 فلتخم 3یانص رد یگتسیاش مره و لدم
 هدرــخ ،یندیــشون و اذــغ ،تاــعلاطا ی+واــنف ، زاــس و تخاــس(
 ،ی+ادراـبنا و کیتسجل ،لقن و لمح ،یسدنهم و ینف ،یشو=ف
 ،اهدادـیو+ و ی=گـشدرگ ،تـماقا ،تازیهجت و تلایهست و یK=نا
 و تــشادهب هزوــح ،ینXرفآراــک هزوــح ،هــمTب و یلاــم تامدــخ
 ))هتفرشTپ دیلوت و نویساموتا ،اضفاوه(دیلوت ،تملاس
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 یگتسیاش یمومع لدم

 شیامن رEز لکش هب هک یگتسیاش مره و لدم یلک بوچراچ صوصخ رد ه1کن دنچ دیهد هزاجا ادتبا رد
 :مینک ناIب ،دوشیم هداد

 
 یاهیگتسیاش هک نیا ای و ندوب یبتارم هلسلس یانعم هب یمره لکش رد اهفیدر بیترت :لوا یه1کن
 .تسین ،دنراد رارق یZتلااب تیمها حطس رد Wیلااب یاهفیدر رد هدش حرطم
 :مEراد فیدر هس اجنیا رد ام:مود یه1کن
  .مـEراد جاـیتحا اهنآ هب یگدنز فلتخم عطاقم رد رد تسا یصخش یشخ^رثا یاهیگتسیاش رگناIب 1 فیدر
 یاـهیگتـسیاش یZیگداـی یلک روط هب .دنوشیم هتخانش "مرن یاهتراهم" ناونع اب بلغا اهیگتسیاش نیا
 اهیگژیو اهنآ .ددرگیم تیوقت راک لحم و هسردم رد و دریگیم تروص عامتجا و هناخ رد یصخش یشخ^رثا
 اـهنآ WباEزtا ای و هعسوت یارب Wیاهشلاچ رضاح لاح رد تسا نکمم هک  دننکیم ناIب ار یصخش تافص و
 .دشاب هتشاد دوجو
 
  :زا دنترابع یمومع تروص هب اهیگتسیاش نیا

  یدرف نوtد یاهتراهم •
 تیمامت •
  یZگ یاهفرح •
  لمع راکتبا •
 دامتعا و  نانیمطا تیلباق •
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  یZیذپ فاطعنا •
  یZیگدای •
 للاقتسا •

 
 طیحم رد نآ یZیگدای هک لوا هجرد و مهم Wیاهیگتسیاش .تسا یملع یاهیگتسیاش رگناIب 2 فیدر
 لغاشم و {یانص ر|کا رد .رکفت یاهکبس و یتخانش یاهدرکلمع زا دنترابع اهنآ .دریگیم تروص هسردم
 .تسا یtوZض یZما یملع یاهیگتسیاش نتشاد
  :زا دنترابع یمومع تروص هب زین اهیگتسیاش نیا

  ندناوخ •
  نتشون •
  مولع و یضاEر •
  ی�ولونکت و یسدنهم •
  تاطابترا •
  یZگلیلحت •
 یداقتنا رکفت •
 رتوIپماک یاهیاپ یاهتراهم •

 
 و تافص ،اههزیگنا رگناIب اهیگتسیاش نیا .دنکیم ناIب ار راک لحم رد زاین دروم یاهیگتسیاش 3 فیدر
 .تسا یتیصخش و یصخش یاهیگژیو
  :زا دنترابع یمومع تروص هب اهیگتسیاش نیا

  یمیتراک •
  یtوحم یZتشم •
  قلاخ رکفت •
  هلاسم لح •
  یZیگ میمصت •
  رازبا و ی�ولونکت اب راک •
  یهدنامزاس و ی�Eر همانرب •
  تبث و لZتنک،یسر�اب •
  راک و بسک لوصا اب Wیانشآ •
 یtادیاپ •
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 :تسا ر>ز رارق هب یگتسیاش یمومع مره و لدم نیاربانب
 

 
  .دنتسه ارجا لباق لغاشم و >یانص زا یدا9ز دادعت رد 3 و 2 و 1 فیدر یاهیگتسیاش یلک روط هب
 یوZین زاین دروم یداینب یاهتراهم و شناد هدنهد ناشن یگتسیاش یاهمره لدم هکنیا زا نانیمطا یارب 
 رد یتعنص لدم 22 یوt رب ینی^زاب کی )ETA(اکEرمآ شزومآ و لاغتشا هرادا ،تسا زوZما راک

Clearinghouse یغت و داد ماجناIار دندوب هدروآ دوجوب 3-1 حوطس رد نامز لوط رد هک یفلتخم تار 
 ات دومن تیب|ت یگتسیاش مره لدم یناسر�وZب یارب ار تاعلاطا ،ینی^زاب نیا ساسا رب .درک لیلحت
  .دنشابیم تعنص زا راک یوZین یاهزاین هدننک سکعنم قیقد روطب اهیگتسیاش نآ دوش لصاح نانیمطا
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 :تسا یtادربهرهب لباق رEز حرش هب و دش همجرت ابس تEریدم هرواشم طسوت روکذم یگتسیاش یاهلدم

 زاس و تخاس تعنص رد یگتسیاش لدم -１
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 تاعلاطا یCوانف تعنص رد یگتسیاش لدم -２
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 یندیشون و اذغ تعنص رد یگتسیاش لدم -３
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 یشوMف هدرخ تعنص رد یگتسیاش لدم -４
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 یسدنهم و ینف تامدخ تعنص رد یگتسیاش لدم -５
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 یCادرابنا و کیتسجل ،لقن و لمح تعنص رد یگتسیاش لدم -６
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 تازیهجت و تلایهست و یMWنا تعنص رد یگتسیاش لدم -７
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 اهدادیوC و یMگشدرگ ،تماقا تعنص رد یگتسیاش لدم -８
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 هم]ب و یلام تامدخ رد یگتسیاش لدم -９
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 ین>رفآراک هزوح رد یگتسیاش لدم -１０
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 تملاس و تشادهب هزوح رد یگتسیاش لدم -１１
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 )هتفرش]پ دیلوت و نویساموتا ،اضفاوه(دیلوت رد یگتسیاش لدم -１２

 


