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 (Exit Interview) جو-خ هبحاصم تلااوس
 تهج یناـــسنا 8بانم دحاو هب کمک یارب یدر-راک تلااوـــس کناب

 کرت ار نامزاــــس هک ینانکراک زا هناقداــــص یاهدروخزاب ی@وآعمج

 .دننکیم
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 :تسیلکچ نیا یاوتحم

 .جو,خ یلصا لیلاد کرد :راک کرت میمصت هب طو3رم تلااوس .1
 .ریدم اب لماعت و اهتیلوئسم ،فیاظو یسر,ب :میت و شقن هب طو3رم تلااوس .2
 .یاهفرح دشر و یLاک مجح ،)Compensation( تامدخ ناربج ششوپ :گنهرف و قوقح هب طو3رم تلااوس .3
 .)Offboarding( جو,خ دنیآرف و نانکراک هQرجت دوبهب :Jیاهن تلااوس .4

 یدیلک تاکن و همدقم
 تکرشـ اب نانکراک تایOرجت دروم رد قیقد یKاعلاطا ات دنکیم کمک اهنامزاسـ هب جو>خ هبحاـصم رد حیحـص تلااوسـ
 گنهرف و اهیـشمطخ ،یVاجت تامیمـصت دناوتیم اهدروخزاب نیا یZاـسهداYپ .دننک یVوآعمج اهنآ راک کرت لیلاد و
 .دشخب دوبهب ار ینامزاس
 
 :امش یارب یPایلمع هNکن دنچ

 Jیاهن باـسح هیوـست ماجنا زا سپ ،جو>خ هبحاـصم یVازگرب یارب نامز ن*رتهب :هنادنمـشوه یدنبنامز •
 ،ی>تــــشYب یِناوV تیـنما ابـ و درادنـ یلامـ ایـ یVادا یاهـدنـیآرف تبـابـ ینارگن رگید دنـمراکـ ،هزابـ نیا رد .تــــسا
 .دهدیم هئارا روسناس نودب و هناقداص یاهدروخزاب

احیجرت( فرطmب و ثلاث یدرف تـسا رتهب :فرطJب رگهبحاـصم باختنا •
ً

 هبحاـصم )یناـسنا qبانم شخب زا 
 اهشنت عاعـــشلاتحت جو>خ نامز رد تـــسا نکمم میقتـــسم ریدم و دنمراک هطبار هک mیاجنآ زا .دنک رازگرب ار
 .دنکیم کمک اههداد تینیع ظفح هب HR دحاو زا ثلاث صخش کی روضح ،دشاب

 .دنـنکیمن شومارف زین ار »زوV ن*رخآ« اـما ،دنـروآیم دایـ هبـ ار دوخ »زوV نیلوا« نانـکراکـ :ینایـاپـ ه3ـرجت •
 تــشاد دهاوخ نهذ رد امــش زا »امرفراک« ناونع هب درف هک تــسا ی>یوــصت زا یمهم شخب جو>خ هبحاــصم
)Employer Branding(. د*ریگب یدج و دنیآرف دوبهب هاگدید اب ار اهدروخزاب یمامت نیاربانب. 

 نامزاس کرت یارب دنمراک میمصت هب طو3رم تلااوس .۱
 ؟دیدرک ی>گید لغش یارب وجتسج هب عو>ش ارچ .1

 ؟د*ریگب راک کرت هب میمصت دش ثعاب یلماع هچ .2
 ؟تشاذگ ریثأت راک کرت یارب امش میمصت رب هک تشاد دوجو یصاخ رYیغت ای دادیوV ،هظحل ایآ .3
 ؟دیتشاذگ نایم رد یسک اب ار دوخ یاهینارگن ،راک کرت یارب ی>یگمیمصت زا لبق ایآ .4
 ؟دنک بیغرت ندنام هب ار امش ات دهد ماجنا تسناوتیم یVاک هچ نامزاس .5
 ؟دینکیم رکف ام نامزاس هب تشگزاب هب زگره ایآ .6
 اهتیلوئسم و شقن هب طو3رم تلااوس .۲

 ؟ارچ ،هن رگا ؟درک هدروآرب ار امش تاراظتنا )شقن( لغش ایآ .7
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 ؟هنوگچ ،هلب رگا ؟درک رYیغت مادختسا نامز زا امش یاهتیلوئسم ایآ .8
 ؟دیدربیم ار تذل ن*رتشYب دوخ شقن یاهشخب مادک زا .9
 ؟دیدربیم ار تذل ن*رتمک دوخ شقن یاهشخب مادک زا .10
 ؟مینک وجتسج امش ن*زگیاج رد ار mیاهیگژیو ای اهتراهم هچ دیاب ام .11

 ؟درکیم رترادیاپ ای رتباذج ار نآ ،امش شقن رد یتارYیغت هچ .12
 میت و ریدم هب طو3رم تلااوس .۳

 ؟دوب هنوگچ ناتریدم اب امش هطبار .13
 ؟دنکیم تیامح ناتشقن رد امش زا ناتریدم هک دیدرک ساسحا ایآ .14
 ؟دینکیم فیصوت هنوگچ ار یمیتنوVد تاطابترا .15
 ؟دش هدید و هتخانش میت ای ریدم طسوت امش یاهتکراشم دیدرک ساسحا ایآ .16
 ؟دراذگب ریثأت امش یVاک هOرجت رب هک تشاد دوجو یصاخ یمیت یاهmیایوپ ایآ .17

 یgاک مجح و ایازم ،قوقح هب طو3رم تلااوس .۴
 ؟دیدوب یضار دوخ یایازم و )قوقح( تامدخ ناربج زا دح هچ ات .18
 ؟تسا ت*ریدم لباق امش یVاک مجح دیدرک ساسحا ایآ .19
 ؟دوب هنانYبعقاو ناتیاهتیلوئسم و شقن اب امش یVاک مجح ایآ .20
 ؟دیدادیم رYیغت راک طیحم نیا mیافوکش یارب ار ی�یچ هچ ،دیدوب لماعریدم رگا .21

 ؟دیدوب یضار دوخ یVاک مجح ت*ریدم یارب دوجوم ینابیتشپ و qبانم زا ایآ .22
 ؟دشخب دوبهب ار امش هOرجت تسناوتیم یVاک مجح ای ایازم ،قوقح رد یتارYیغت هچ .23

 ینامزاس گنهرف هب طو3رم تلااوس .۵
 ؟دینکیم فیصوت هنوگچ ار ام ینامزاس گنهرف .24
 ؟دوب رتدنمشزVا امش یارب ام ینامزاس گنهرف زا شخب مادک .25
 ؟دراد دوبهب ای رYیغت هب زاین ام ینامزاس گنهرف زا یشخب هچ .26
 ؟دشاب هتشاد شقن راک کرت یارب امش میمصت رد هک تشاد دوجو ینامزاس گنهرف زا mیاههبنج ایآ .27
 ؟دیتسه مارتحا و شریذپ دروم راک لحم رد دیدرک ساسحا ایآ .28
 ؟دوب هچ ،دیهد رYیغت ام گنهرف رد ار زیچ کی دیتسناوتیم رگا .29

 یلغش هعسوت و دشر هب طو3رم تلااوس .۶
 ؟دیتشاد نامزاس رد دشر یارب یفاک یاهتصرف دیدرک ساسحا ایآ .30
 ؟تفرگیم رارق ثحب دروم ناتریدم اب مظنم روط هب امش یلغش فادها ایآ .31

 ؟دوشیم هدافتسا رثوم روط هب امش یاهیدنمناوت و اهتراهم دیدرک ساسحا ایآ .32
 ؟دیدوب هدرک تفا*رد دیدرکیم وVZآ هک تشاد دوجو یاهعسوت ای یشزومآ یاهتصرف ایآ .33
 ؟دیدیدیم اجنیا رد دوخ یارب یصخشم یلغش ریسم ایآ .34
 ؟میهد ماجنا امش یلغش هعسوت زا رتهب تیامح یارب میتسناوتیم یVاک هچ .35
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 نانکراک ه3رجت هب طو3رم تلااوس .۷
 ؟دینکیم فیصوت هنوگچ ار اجنیا رد راک زا دوخ یلک هOرجت .36
 ؟دیتشاد تسود رتشYب اجنیا رد ندرک راک رد ار ی�یچ هچ .37
 ؟دبای دوبهب دنمراک ناونع هب امش هOرجت ات میهد ماجنا میتسناوتیم یVاک هچ .38
 ؟هن ارچ ای ارچ ؟دینکیم داهنشYپ بسانم راک لحم ناونع هب ار تکرش نیا ایآ .39

 Jیاهن تلااوس .۸
 ؟دینک تبحص نآ دروم رد نامزاس کرت زا لبق دیشاب لیام هک تسه ی>گید عوضوم ایآ .40
 ؟د*راد ام هب )Offboarding( جو>خ دنیآرف دوبهب یارب یاهیصوت هچ .41

 

 

 

 


